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Ancheta: f. Canasta 
con licores y 
alimentos, 
especialmente dulces 
y conservas, que se 
regala en navidad. 
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Buñuelo: m.  Masa 
suave y redonda que 
se prepara con harina 
de maíz, queso, 
huevo y se frita en 
aceite muy caliente.
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Panderito: m. 
Panecillo con forma 
de rosca, hecho de 
harina de yuca, 
mantequilla, azúcar y 
huevos.
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Tamal: m. Alimento 
típico, hecho con masa 
de maíz aliñada, con 
diversas carnes y otros 
ingredientes según la 
zona, que se envuelve 
en hojas de plátano o 
bijao y se cocina en 
agua o al vapor.
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Novena (de 
aguinaldos): Conjunto 
de rezos, lecturas y 
cantos de villancicos 
que realizan los 
católicos durante nueve 
días, del 16 al 24 de 
diciembre, relacionados 
con el nacimiento del 
Niño Dios.
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Aguinaldo: m. 
Conjunto de juegos 
variados que se hacen 
en la temporada 
navideña, generalmente 
del 16 al 24 de 
diciembre, donde el 
ganador recibe un 
premio. 
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Natilla: f. Postre 
típico navideño que 
se prepara con 
maicena, leche, 
panela y canela.
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Nochebuena: f. nar., 
tol.-huil. Dulce que se 
sirve en Navidad y se 
prepara con panela, 
cáscaras de limón, 
breva, tiritas de papaya 
verde, queso y 
almojábanas. 
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Parranda: parranda f. 
inf. 1 Fiesta muy 
animada con bebidas 
alcohólicas.  ■ foforro, 
gozadera. 2 Gran 
cantidad de personas o 
cosas.
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Año viejo: Muñeco 
grande elaborado con 
ropa y accesorios 
viejos, relleno de papel 
o aserrín y pólvora, que 
personifica todas las 
cosas negativas y que se 
quema en la noche del 
31 de diciembre.
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