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Ancheta

f. Canasta con licores y
alimentos, especialmente
dulces y conservas, que
se regala en Navidad.
Entre un agua de colonia y
un libro, no lo dude: regale
el libro. Entre una ancheta

y un libro, depende de la
ancheta. (CREA).

fe
q\ >

o
i%&%)

Léxico de la alimentacion en
la vida cotidiana
Diccionario de colombianismos

WwWw.caroycuervo.gov.co



Lacasade
las palabras

INSTITUTO CARO Y CUERVO

Ajiaco

m. Sopa espesa, de la
cocina tradicional del
altiplano
cundiboyacense, hecho
con diversas clases de
papa, pollo, maiz tierno,
y aromatizado con
hojas de guasca.

Sobre la mesa hay
alcaparras y crema de
leche. Anuncio
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Bunuelo

m. Masa suave y
redonda que se
prepara con harina de
maiz, queso, huevo y
se frita en aceite muy
caliente. S7 vas a tener
invitados en las
novenas, de seguro estan
tlusionados con comer

aungque sea un buriuelo

acompariado de natilla.
(WEB). adj./s.
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Birimbi
m. Pacif. Especie
de natilla que se
hace con maiz
molido
fermentado,
panela, cocoy
canela. Yo le dije a
Tomasa/ que
moliera maiz/ para
que me preparara/
un buen plato de
birimbi. (texto)
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Tamal de
] | Y 4
pipian
El que se hace con
mezcla de masa de
maiz y pipian. En
Popayan, una mujer
de ochenta arios mejor
conocida como
Carmelita, ha
mantenido viva la
tradicion de los
tamales de pipian
durante medio siglo
(WEB)
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Hojaldra

f. cauc.-vall.,
cund.-boy., nar.
Amasijo similar al
hojaldre hecho con
harina, mantequilla,
huevos y azucar, que
se frie en tiras. E/
entrenamiento, las
carreras y las clases nos
daban un hambre
terrible, asi que el mejor
aliciente era la hojaldra a
cualquier hora. (web)
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Lechona

f. Plato tipico en el que
la hembra joven del
cerdo se come
horneada y rellena de
arroz, carne de cerdo,
arvejas y otros
ingredientes. La
lechona es un plato tipico
del Tolima que
generalmente se sirve con

arepas blancas e insulso.
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Muchacho

m. Plato que consta
de un corte de carne,
que corresponde al
muslo de la res,
relleno de
habichuelas,
zanahoria, pimenton
y huevo y que se
sirve frio en rodajas.
Capon.
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Mamona

f. Llan. Carne de ternera
que se corta en trozos y se
Inserta en una varilla para
que se ase al aire libre. En
los llanos orientales de
Colombia, la preparacion de
la mamona es en si misma
una fiesta. Se pude
acompariar con yuca,
platano maduro o topocho.
(WEB). ternera a la
llanera.
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Nochebuena

f. nar., tol.-huil.
Dulce que se sirve
en Navidad y se
prepara con panela,
cascaras de limon,
breva, tiritas de
papaya verde, queso
y almojabanas.
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Sabajon
m. Bebida cremosa
elaborada con licor,
generalmente
aguardiente, yema de
huevo y azucar.
Sabajones hay muchos,
naturales, tropicales, de
mora, café o feijoa. En
Colombia esta bebida
representa una parte
muy importante de la
produccion de muchos de
SUS Municipios.
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Tamal

m. Alimento tipico,
hecho con masa de
maiz alifada, con
diversas carnes y
otros ingredientes
segun la zona, que
se envuelve en hojas
de platano o bjjao y
se cocina en agua o
al vapor.
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